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Centro de Tercera Edad 

LA CASILLA 

 

Avda. Marina Baixa nº 6 

03530 La Nucía-Alicante 

Tfno. 965082179 

lacasilla@lanucia.es 

www.lanucia.es 

Horario: Martes de 11 h. a 13 h  

Cuenta en La Caixa para pago de cuotas, viajes.. 

LA CAIXA ES71 2100 5694 0302 0009 1329 

Además ofrece la posibilidad de que puedan pagar en efectivo en la Asocia-
ción la cuota y las excursiones de un día (el importe a abonar deberá ser el 
exacto).     

ASOCIACIÓN DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS 

HORARIO DEL CENTRO  

Mañanas: 9,00 h. - 14,00h. 

Tardes: 16,30 h. - 19,30 h. 

De lunes a viernes. 



ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS 

 

 Jueves 10 de Enero / 10,30 h 

CHARLA LA CAIXA—DISPOSITIVOS CON LOCALIZADOR GPS 

Charla gratuita. Inscripciones en La Casilla 

 Miércoles 16 de Enero / De 17,30 h a 19h 

TALLER GRATUITO DE BIODANZA PARA MAYORES 

La Biodanza es una actividad que se realiza en grupo.Une música y 
movimiento. No hay que saber bailar, solo se necesita ropa cómoda 
y ganas de disfrutar de la actividad. I 

Imparte: Katherine Garnica 

Inscripciones en la recepción de La Casilla.  

 Empezamos Domingo 20 de Enero / De 17,30 a 20,30 h 

 BAILE MAYORES LA NUCÍA 

Baile y música en vivo en el Salón Social El Cirer.  

Servicio de barra a precios populares- Majorals Comissió La Traca 2019 

Precio: 3€ por persona. Se incluye café o chocolate y coca dulce.  

La entrada de se adquiere el mismo día del evento en El Cirer 

 Viernes 25 de Enero  

     EXCURSIÓN A CALASPARRA 

Visita a Calasparra y Santuario de la Virgen de la Esperanza + Comida 
con Gamba roja al Gogo + Baile + Merienda + Autobús ida y vuelta 

     PRECIO SOCIO: 20 €/persona | NO SOCIO: 27 €/persona 

Inscripciones en la recepción de La Casilla.  

Organiza la Asoc. de Jubilados y Pensionistas de La Nucia.  

 Lunes 28 de Enero / 17,30 h 

ENTREGA DE PREMIOS DEL TORNEO DE OTOÑO-INVIERNO DE 

PETANCA Y CAMPEONATO DE RUMMY EN  LA CASILLA 

Vino de honor para los asistentes. Les esperamos !!! 

 

DATOS DE INTERES 

 

 Servicio de PRESTAMO DE LIBROS con NOVEDADES!!! 

 PRESTAMO DE MATERIAL ORTOPÉDICO de manera totalmente  

      gratuita. 

 Servicio de Podología en La Casilla. Segundo y último viernes  del mes. 

Cita previa en La Casilla. 

 Servicio gratuito de Ayuda en Gestiones Administrativas. Cita previa en     

La Casilla 

 Consultas jurídicas gratuitas. Último jueves del mes. Cita previa en 

La Casilla. 

CONSULTEN PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2018 -19 – LA CASILLA 

 

PRÓXIMA REUNIÓN 
31 de Enero 10:30 h | La Casilla 

 

 

 

Aquellas parejas que durante este año 2019 vayan a cumplir los 50 

años de casados, apúntense en la recepción de la Casilla para preparar 

la Celebración conjunta de “BODAS DE ORO EN LA CASILLA” 2019 

 

El domingo 20 de enero arrancamos los domingos de Baile para Mayo-

res en el Cirer. Esta actividad se realizará el: 20 de Enero, 17 de Fe-

brero, 17 de Marzo, 14 de Abril, 19 de Mayo y 16 de Junio, en hora-

rio de 17,30 h. a 20,30 h.  

Música en vivo y servicio de barra -Majorals Comissió La Traca 2019  a 

precios populares. 

La entrada incluye café o chocolate caliente, a elegir, y coca  dulce. 

3€/persona. Les esperamos a todos !!! 

DOMINGO DE BAILE MAYORES EN EL CIRER 

BODAS DE ORO EN LA CASILLA 


