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CTO DE ESPANA ABSOLUTO LA NUCIA 2019

Este horario esta sujeto a posibles cambios dentro de las pruebas de cada jornada por ajustes de la trasmision de TVE y/o en funcion de la

inscripcion
| 12 Jornada, sabado maﬁani 31 de agosto | | 32 Jornada:_domingo maﬁanf 1 de septiembre |
Hora Prueba Ronda Sexo ~ Hora Prueba Ronda Sexo
10:00 100m Decatlon Hombres 10:00 110m vallas Decatlon Hombres
10:15 100m vallas Heptation Mujeres 10:15 10000m marcha FINAL Mujeres
10:25 10000m marcha FINAL Hombres 10:45 Disco Decatlon Hombres
10:50 Longitud Decatlon Hombres 11:00 Longitud Heptatlon Mujeres
11:10 Altura Heptation Mujeres 11:20 110m vallas Semifinal Hombres
11:25 100m Eliminatorias Hombres 11:40 100m vallas Semifinal Mujeres
11:45 100m Eliminatorias Mujeres 12:00 200m Semifinal Hombres
12:00 Jabalina FINAL Mujeres 12:15 200m Semifinal Mujeres
12:05 110m vallas Eliminatorias Hombres 12:25 Jabalina Heptatlon Mujeres
12:20 Peso Decatlon Hombres 12:30 Pertiga Decatlon Hombres
12:25 100m vallas Eliminatorias Mujeres
12:45 - 200m Eliminatorias  Hombres
13:05 200m Eliminatorias ~ Mujeres
2% Jornada, sabado tarde 31 de agosto | 4? Jornada, domingo tarde 1 de septiembre

Hora Prueb:z Ronda Sexo ~ Hora Prueba Ronda Sexo
18:15 Martillo FINAL Hombres 18:30 Martillo FINAL Mujeres
18:30 Altura Decatlon Hombres 19:30 400m vallas FINAL Hombres
18:30 400m vallas Semifinal Hombres 19:40 400m vallas FINAL Mujeres
18:50 400m vallas Semifinal Mujeres 19:45 Triple FINAL Mujeres
19:10 400m Semifinal Hombres 19:45 Pértiga FINAL Mujeres
19:20 Peso Heptatlon Mujeres 19:50 200m FINAL Hombres
19:35 400m Semifinal Mujeres 20:00 200m FINAL Mujeres
19:50 Longitud FINAL Mujeres 20:10 110m vallas FINAL Hombres
19:55 800m Semifinal Hombres 20:15 Jabalina Decatlon Hombres
20:00 Pértiga FINAL Hombres 20:20 100m vallas FINAL Mujeres
20:00 Jabalina FINAL Hombres 20:25 Altura FINAL Hombres
20:10 800m Semifinal Mujeres 20:30 Peso FINAL Hombres
20:30 100m Semifinal Mujeres 20:30 400m FINAL Hombres
20:40 100m Semifinal Hombres 20:40 400m FINAL Mujeres
20:50 Peso FINAL Mujeres 20:50 800m Heptation Mujeres
20:55 200m Heptatlon Mujeres 21:00 800m FINAL Hombres
21:00 Altura FINAL Mujeres 21:10 800m FINAL Mujeres
21:10 1500m Semifinal Mujeres 21:20 1500m FINAL Mujeres
21:30 1500m Semifinal Hombres 21:30 Longitud FINAL Hombres
21:35 Triple FINAL Hombres 21:30 1500m FINAL Hombres
21:45 Disco FINAL Hombres 21:35 Disco FINAL Mujeres
21:50 100m FINAL Mujeres 21:40 1500m Decatlon Hombres
22:00 100m FINAL Hombres 21:50 5000m FINAL Mujeres
22:10 400m Decatlon Hombres 22:15 3000m obst. FINAL Hombres
22:25 3000m obst. FINAL Mujeres | 22:32 4x100m Clubes FINAL Hombres
22:45 5000m FINAL Hombres | 22:40 4x100m Clubes FINAL Mujeres

22:47 4x400m Clubes Final Hombres

22:55 4x400m Clubes Final Mujeres

Jmlla’® G‘dit r‘j’ WMONDO ez i KYDCERE E) '59 4 d)
Real Federacion Espafiola de Atletismo. Av. Valladolid, 81, 1" - 824 23 — Fax: 91-547 61 13 /1 91-548 06 38

correo electranico: rfeag



